SZKOLA PROMUJACA ZDROWIE

DEFINICJA, MODEL | STANDARDY
SZKOLY PROMUJACEJ ZDROWIE:

(Z publikacji Barbary Woynarowskiej , Magdaleny Woynarowskiej -Sotdan
(red. nauk.): Szkota Promujgca Zdrowie. Podrecznik dla szkot i osob
wspierajgcych ich dziatania w zakresie promocji zdrowia. Wyd. 2 poprawione.
ORE, Warszawa 2019).

Szkola promujaca zdrowie to szkola, ktora we wspolpracy z rodzicami
uczniow 1 spotecznos$cig lokalna:

- systematycznie i1 planowo tworzy §rodowisko spoteczne 1 fizyczne sprzyjajace
zdrowiu i dobremu samopoczuciu spotecznosci szkolnej,

- wspiera rozw0] kompetencji uczniow 1 pracownikow w zakresie dbatosci
o zdrowie przez cale zycie.

MODEL | STANDARDY SZKOLY PROMUJACEJ ZDROWIE

Podejmowanie dziatan dla umacniania zdrowia
PrIez uczniow i pracownikow
/ Dobre samopoczucie w szkole czionkdw spotecznosci szkolnej \\
| OCZEKIWANE EFEKTY |

Warunki oraz organizacja

Klimat spofeczny Edukacja zdrowotna -
- . \ . \ nauki | pracy
spreyjajacy zdrowiu i program profilaktyki dla . .
. . e e sprzyjajace zdrowiu
I dobremu samopoczuciu ucznidw i pracownikdw

i dobremu samopoczuciu

GLOWNE OBSZARY DZIALAN

Struktura i organizacja sprzyjajace
uczestnictwu, planowaniu, systematycznosci i skutecznosci dziatan

| Promocja zdrowia w dokumentach, pracy i Zyciu szkoty |
| WARUNEKI DLA TWORZENIA SZKOLY PROMUJACE! ZDROWIE |




STANDARDY SZKOLY PROMUJACEJ ZDROWIE:

. Koncepcja pracy szkoty, jej struktura i organizacja sprzyjaja uczestnictwu
spotecznosci szkolnej w realizacji dziatan w zakresie promocji zdrowia
oraz skuteczno$ci 1 dtugofalowosci tych dziatan.

. Klimat spoteczny szkoty sprzyja zdrowiu 1 dobremu samopoczuciu
ucznidow, nauczycieli 1 innych pracownikow szkoty oraz rodzicow
uczniow.

. Szkota realizuje edukacje zdrowotng i1 program profilaktyki dla uczniow,
nauczycieli 1 innych pracownikow szkoty oraz dazy do poprawy
skuteczno$ci dziatan w tym zakresie.

. Warunki oraz organizacja nauki i pracy sprzyjaja zdrowiu i dobremu
samopoczuciu uczniéw, nauczycieli 1 innych pracownikow szkoty oraz
wspolpracy z rodzicami.



Zespo6l do spraw Promocji Zdrowia

- Irena Wisniewska — dyrektor szkoty,

- Wioletta Ktosinska — szkolny koordynator , tel. (46) 814-05-05,

e- mali wiolettaklosinska@oswiata.rawamazowiecka.pl

Cztonkowie zespotu:

- nauczyciele: Bogustawa Jastrzebska, Justyna Kacprzyk, Ewa Kaczorek,
Magdalena Kaczorowska, Aneta Mirgos, Marzena Pigtkowska, Beata
Sienkiewicz, , Marzena Stodka- Stanistawczyk, Maria Sobczak, Ewa Swia}der,
Katarzyna Swiderek, Anna Wrébel, Jolanta Wujcik,

- pracownik niepedagogiczny: Alina Duklas

- szkolna pielegniarka: Krystyna Biedrzycka

- przedstawiciel rodzicéw 1 ucznidw
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